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KAR. KARATE

KAR. 1. Reglamentacion.

1. El desarrollo del Campeonato de Espafia Universitario (CEU) se hara de acuerdo con el
Reglamento General, las Normas de Disciplina Deportiva y el presente Reglamento
Técnico.

2.Todo lo no contemplado en los apartados anteriores estara sujeto a lo dispuesto en el
Reglamento General de la Real Federacion Espafiola de Karate (R.F.E.K.).

KAR. 2. Participantes.
1. Cada Universidad podrad inscribir:

CATEGORIA INDIVIDUAL:

a. En la modalidad de kumite un o una (1) deportista como maximo en cada una de
las categorias de peso, femenina y masculina, como minimo con el grado de
cinturén negro.

b. En la modalidad de kata hasta dos (2) deportistas en cada una de las categorias,
femenina y masculina, como minimo con el grado de cinturdén negro.

c. Plazas de libre designacién, hasta cuatro (4) deportistas podrdn ser inscritos por
cada universidad en las diferentes categorias con las siguientes limitaciones:

1. Maximo 1 deportista en katas y 3 en kumite.

2. No podrda emplearse mas de 1 plaza de libre designacién en una misma
categoria. Por tanto, habra como maximo 3 deportistas de una misma
universidad en categoria individual de katas y 2 en categoria individual de
kumite.

CATEGORIA KATA EQUIPOS:

Cada universidad podra inscribir un maximo de un equipo, tanto en categoria masculina
como femenina. Los equipos estardn compuestos por 3 deportistas, 4 como maximo si
incluyen reserva. Todos con el grado minimo de cinturén negro. Es esta modalidad no se
presentara bunkai en ninguna de las eliminatorias, siendo Unicamente necesario presentar
el kata.

Las inscripciones se podran tramitar hasta quince (15) dias naturales antes del dia de inicio
del campeonato, entendiéndose como inicio del campeonato el primer dia de acreditacion,
de tal forma que una vez cerrado el plazo de inscripcidon Unicamente podran hacerse
sustituciones en casos excepcionales y previa justificacion hasta dos (2) dias antes del
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comienzo del campeonato, siempre que el o la deportista participante cumpla las mismas
condiciones de quien cause baja.

Acreditaciéon del grado.

La acreditacion del grado serd mediante la presentacion del carnet de grados
reconocido por la R.F.E.K. o mediante un certificado oficial de la misma, o federacién
autondmica que acredite el nivel exigido. En el caso de participantes procedentes de otros
paises deberd solicitarse previamente a la R.F.E.K. el reconocimiento del grado aportando
la acreditacién del pais de origen. Este reconocimiento lo sera Unicamente a los efectos de
participacion en el Campeonato de Espafia Universitario de Karate.

Entrenadores y delegados.

Cada universidad podra inscribir, a los efectos de lo dispuesto en la convocatoria de
los Campeonatos de Espafia Universitarios, un/a (1) entrenador/a, o en su lugar un/a (1)
delegado/a, hasta diez deportistas inscritos y dos (2) si excede este nimero, ademas de
un/a (1) jefe/a de delegacion.

En caso necesario, los deportistas podran ejercer el rol de entrenador (coach)
siempre con su acreditaciéon de deportista inscrito en el campeonato y cumpliendo las
normas de uniformidad establecidas para los entrenadores (equipacién de la universidad
correspondiente).

KAR. 3. Normas técnicas y de competicion.

1. Categorias.
a.La modalidad de kata individual, se desarrollara en categoria masculina y

femenina.

b.La modalidad de kumite individual, se desarrollara en categoria masculina'y
femenina de acuerdo con las siguientes categorias de peso establecidas.

c.La modalidad de kata por equipos se desarrollard tanto en categoria

masculina Masculina Femenina como femenina.
Menos de 60 kg. Menos de 50 kg.
Habra un total de 14 [0y ke, Menos de 55 kg. categorias, 2 de kata
individua-l, 10 de Menos de 75 ke, Menos de 61 kg, kumite individual y 2 de
kata equipos. Menos de 84 kg. Menos de 68 kg.
Més de 84 kg. Mas de 68 kg. 2.Acreditacidn y pesaje.
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El acto de acreditacién y pesaje oficial tendrd lugar el dia anterior al del comienzo del
campeonato, finalizando antes del cierre de la acreditacién.

Para el pesaje se habilitardn tres basculas, una para la categoria femenina y otra para la
masculina, ambas para el pesaje oficial; y una tercera que estard a disposicion de los y las
deportistas antes del citado pesaje oficial.

La supervision del desarrollo del acto del pesaje corresponderd a las personas que designe
el comité organizador del campeonato y se realizard de acuerdo con las normas y criterios
que rigen en los Campeonatos de Espaifa de la R.F.E.K. En categoria masculina habra un
margen de 200 gramos y en categoria femenina de 500 gramos.

Excepcionalmente y siempre previa solicitud y justificacidn, podrd realizarse la acreditacién

y pesaje, el mismo dia de inicio de la competicion hasta una hora antes del comienzo del
campeonato.

3. Cabezas de serie.

Se consideraran como cabezas de serie en el campeonato, quienes hayan conseguido
medalla en el Ultimo Campeonato de Espaina Universitario de Karate disputado siempre
gue estén inscritos en la misma categoria en la que consiguieron la medalla. Se establecerd
un maximo de 4 cabezas de serie.

La opcion a ser cabeza de serie permanece, aunque el o la deportista participante compita
por una universidad distinta.

En caso de ser necesario se empleara el Ranking Nacional RFEK para determinar o
completar a los y las cabezas de serie.

4. Sorteo.

El sorteo se realizara en la sede del comité organizador con posterioridad a la acreditacion
/ pesaje oficial.

5. Uniformidad.
Los/las deportistas deben vestir el uniforme oficial tal como se describe en el Reglamento
de Competiciones de la R.F.E.K. Los/las entrenadores/as, vestiran con el chandal de su

universidad, no siendo necesario que vistan traje en las finales.

6. Sistema de competicidn.

Kumite.
La competiciéon se desarrollard por eliminatorias con repesca, de acuerdo con la
reglamentacién de competiciones de la R.F.E.K.
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La duracidn de un combate de kumite es de tres minutos tanto en categoria femenina como
en categoria masculina. En caso de participacion muy numerosa, la duracién de los

combates podra quedar reducida a dos minutos. Esta medida sera comunicada en la
reunién técnica anterior al comienzo del campeonato.

Las protecciones obligatorias y opcionales en la modalidad de Kumite son las establecidas
y homologadas en el Reglamento de Competiciones de la R.F.E.K.

Kata.
La competicion se desarrollara por eliminatorias con repesca por el sistema de banderas,
de acuerdo con la reglamentacidon de competiciones de la R.F.E.K.
La lista de katas serd la oficial de la categoria senior de la R.F.E.K.
7. Clasificaciones.

El Campeonato otorgara las siguientes clasificaciones:

Individual masculina y femenina. Al vencedor/a de cada categoria le correspondera el titulo
de Campedn/a de Espafia Universitario/a.

Equipos masculinos y femeninos. Al equipo vencedor de cada categoria le corresponderd
el titulo de Campedn de Espaiia Universitario.

Por Universidades. Se establecerd una puntuacion a partir de la suma de los puntos
conseguidos en las clasificaciones y participaciones de cada categoria individual y de cada
categoria de equipos. Para poder optar a la clasificacidon por universidades, estas deberdn
participar con un minimo de:

a) Seis (7) deportistas en la modalidad de kumite, siendo al menos dos (2) en
categorias masculinas y al menos dos (2) en femeninas.

b) Tres (3) deportistas en la modalidad de kata individual. De esos tres (3)
deportistas al menos uno (1) deberd ser masculino y una (1) femenina.

8.Sistema de puntuacidn en la clasificacidon por Universidades:
a.Resultados obtenidos en las categorias, de Kumite y/o kata, individual o
equipos.
1.Medalla de Oro: siete (7) puntos.
2.Medalla de Plata: cinco (5) puntos.
3.Medalla de Bronce: tres (3) puntos.
4.Quinto puesto: un (1) punto.
5.Deportistas/equipos participantes*: medio (0°5) punto.

b.En caso de empate entre dos (2) o mas universidades, se consideraran para
el desempate los siguientes criterios por este orden:
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i.El nimero de medallas de oro.
ii.El nimero de medallas de plata.
iii.El numero de medallas de bronce.
iv.El nUmero de deportistas/equipos participantes.

*Se entenderd por “deportista/equipo participante” todo aquel deportista o equipo
acreditado y que haya disputado al menos una eliminatoria. Un/a deportista que
participe en varias modalidades (kata y kumite) otorgara Unicamente 0,5 puntos a su
Universidad. Ademas, se otorgard 0°5 puntos por cada equipo participante.

9. Control antidopaje.

La organizacién se reserva el derecho de realizar controles antidopaje. Podran ser
requeridos para pasar el control, deportistas clasificados y/o clasificadas en primer lugar
de cada categoria de la competicidén y cuatro deportistas elegidos por sorteo del resto de
participantes en la competicion.

KAR. 4. Arbitraje.

Segun normativa del reglamento de Competicidén de la R.F.E.K., con arbitros o arbitras de
categoria nacional, designados por el departamento de arbitraje de la R.F.E.K. El comité
organizador asegurara un nimero minimo de jueces titulados o juezas tituladas para el
correcto desarrollo del campeonato.

KAR. 5. Premiacion.

1.

En categorias femenina y masculina individual, obtendran medalla los/las
clasificado/as en primer y segundo lugar, y los/las dos terceros/as.

En categorias de equipos de Kata, obtendran medalla los equipos clasificados en
primer y segundo lugar, y los dos terceros.

Las Universidades clasificadas en los tres primeros puestos en la clasificacion por
universidades recibirdn trofeo acreditativo.
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KAR. 6. Cronograma del campeonato y programa de competicion.

. Dia 0 del campeonato:

(¢]

Pesaje, acreditaciones y control de participantes tendran lugar en la
Secretaria General del campeonato durante un periodo de dos horas a
determinar por la universidad organizadora, siempre en horario de tarde.
Posteriormente tendra lugar la reunion técnica de delegados/as. Por
ultimo, los sorteos se publicardn una vez cerrada la acreditacion, a la mayor
brevedad posible.

° Dia 1 del campeonato:

o

Excepcionalmente y siempre previa solicitud y justificacién, podrd
realizarse la acreditacién y pesaje, el mismo dia de inicio de la
competicidn hasta una hora antes del comienzo del campeonato.
Disputa de todas las categorias.
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